Monsieur Carotte

vrijdag 7 november

e preisoep met tijm (4,5€)
e kabeljauw met mosterd-dillesaus, aardappelpuree en gestoofde
wortelen (18,50€)
afhalen: vrijdag 7/11 tussen 18u-19u
21€ per menu (soep + hoofdgerecht)

vrijdag 14 november
e wortel-pastinaaksoep met komijn (4,5€)
e kalkoen met champignonroomsaus, volkorenrijst en gestoofde rode
kool met appel (17,50€)
afhalen: vrijdag 14/11 tussen 18u-19u
19€ per menu (soep + hoofdgerecht)

Vrijdag 21 november

e knolselder roomsoep met peterselie (4,5€)

e stoofpotje van linzen en wintergroenten (16,50€)
afhalen: vrijdag 21/11 tussen 18u-19u
19€ per menu (soep + hoofdgerecht)

Vrijdag 28 november
* witloofsoep met walnoten en blauwe kaas (4,5€)
e hachis Parmentier met rundsgehakt, wortel-preimengeling en puree
(19€)
afhalen: vrijdag 28/11 tussen 18u-19u
22€ per menu (soep + hoofdgerecht)

reserveer: afhalen:
Telkens voor woensdag 18u Langeheidestraat 48, Ottenburg
< info@monsieurcarotte.be (praktijk NutriSense)

. 0456/35 78 58
@www.monsieurcarotte.be
(vermeld aantal personen en 7

eventuele voedselallergies) Q



A

Monsieur Carotte %
vous prop

Vendredi 7 novembre

e soupe aux poireaux et thym (4,5€)

 cabillaud, sauce moutarde-aneth, purée et carottes mijotées (18,50€)
A emporter: vendredi 7/11 entre 18h et 19h
21 € le menu (soupe + plat principal)

Vendredi 14 novembre
e soupe carottes-panais au cumin (4,50 €)
e dinde sauce crémeuse aux champignons, riz complet et chou rouge aux
pommes (17,50 €)
A emporter: vendredi 14/11 entre 18h et 19h
19 € le menu (soupe + plat principal)

Vendredi 21 novembre

e créeme de céleri-rave au persil (4,50 €)

e ragolt de lentilles et Iégumes d’hiver (16,50 €)
A emporter: vendredi 21/11 entre 18h et 19h
19 € le menu (soupe + plat principal)

Vendredi 28 novembre

e soupe aux chicons, noix et fromage bleu (4,50 €)

* hachis Parmentier au boeuf, mélange carottes-poireaux et purée maison (19 €)
A emporter: vendredi 28/11 entre 18h et 19h
22 € le menu (soupe + plat principal)

reserveér: A emporter:
avant mercredi 18u Langeheidestraat 48, Ottenbourg
< info@monsieurcarotte.be (cabinet NutriSense)

e 0456/35 78 58

@www.monsieurcarotte.be

(merci d'indiquer le nombre de personnes et
d'éventuelles allergies alimentaires)

VU: Tijl Bertels, Langeheidestraat 48, Ottenburg



Findejaarsmenu
Menu de fin d’année

HAPJE/AMUSE
MINI BLADERDEEGTORENTJES MET WILDPATE EN VEENBESSEN

MINI-FEUILLETES AU PATE DE GIBIER ET AIRELLES

SOEP/POTAGE
ROMIGE KASTANJESOEP MET TRUFFELOLIE

VELOUTE DE CHATAIGNES A L'HUILE DE TRUFFE

HOOFDGERECHT/PLAT PRINCIPAL

GEGRILDE ZALM MET SINAASAPPEL-DILLESAUS

SAUMON GRILLE SAUCE A L'ORANGE ET A L'ANETH
OF/0OU
ROSBIEF MET RODEWIJNSAUS, POMPOENPUREE
EN GEKARAMELISEERDE WORTELEN

ROSBIF SAUCE AU VIN ROUGE, PUREE A LA CITROUILLE
ET CAROTTES CARAMELISEES

NAGERECHT/DESSERT
CHOCOLADEMOUSSE MET SPECULAASCRUMBLE EN GEKONFIJTE SINAASAPPEL
MOUSSE AU CHOCOLAT AVEC CRUMBLE DE SPECULOOS ET ORANGE CONFITE

A40€/P.P. af te halen op / A emporter le
24/12 15:00-17:00

25/12 9:00-11:00

26/12 9:00-11:00

31/12 15:00-17:00

1/1 11:00-12:00

ALLE GERECHTEN KUNNEN MAKKELIJK IN DE OVEN TOUS LES PLATS PEUVENT FACILEMENT ETRE
OPGEWARMD WORDEN, RECHAUFFES AU FOUR,
GRAAG EEN VEGETARISCH ALTERNATIEF? GEEF HET VOUS PREFEREZ UNE VERSION VEGETARIENNE?
ONS DOOR EN WE PASSEN HET GRAAG AAN. FAITES-LE NOUS SAVOIR, NOUS L'’ADAPTERONS AVEC
PLAISIR.
Reserveren/Réserver:

“ info@monsieurcarotte.be 4 0456/35 78 58 @wwww.monsieurcarotte.be

(vermeld aantal personen en eventuele voedselallergieén) / (merci d'indiquer le nombre de
personnes et d'éventuelles allergies alimentaires)

af te halen op / A emporter au Langeheidestraat 48, Ottenburg (cabinet NutriSense)




Allerheiligenmenu
Menu Toussaint .

SOEP/POTAGE ‘

TOMATENSOEP MET BALLETJES
SOUPE DE TOMATES AUX BOULETTES

HOOFDGERECHT/PLAT PRINCIPAL

EVERZWIJNSTOOFPOT MET RODE WIJN & VEENBESSEN,
KNOLSELDERPUREE EN SPRUITEN
RAGOUT DE SANGLIER AU VIN ROUGE, AIRELLES, PUREE
DE CELERI-RAVE ET CHOUX DE BRUXELLES

NAGERECHT/DESSERT

WARME APPELTAART
TARTE AUX POMMES

af te halen op / A emporter le 25€/P.P.

[ I\ g “0:60-11:00
™ S 9™2/11 9:00-11:00

T1/11  9:GEERR00

ALLE GERECHTEN KUNNEN MAKKELIJK IN DE TOUS LES PLATS PEUVENT FACILEMENT ETRE
OVEN OPGEWARMD WORDEN, RECHAUFFES AU FOUR,
GRAAG EEN VEGETARISCH ALTERNATIEF? GEEF VOUS PREFEREZ UNE VERSION VEGETARIENNE?
HET ONS DOOR EN WE PASSEN HET GRAAG FAITES-LE NOUS SAVOIR, NOUS L'ADAPTERONS
AAN. AVEC PLAISIR.
Reserveren/Réserver:

»< info@monsieurcarotte.be ¢ 0456/35 78 58 @wwww.monsieurcarotte.be
(vermeld aantal personen en eventuele voedselallergieén) / (merci d'indiquer le nombre de personnes
et d'éventuelles allergies alimentaires)
af te halen op / A emporter au Langeheidestraat 48, Ottenburg (cabinet NutriSense)



